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과 제 명 가사서비스노동자의 노동환경과 건강실태 연구

사업개요 

및

추진경과

○ 추진배경

  - 이 연구는 그 동안 학술적·정책적 측면에서 관심이 부족한 서비스 

산업에서의 돌봄노동자, 특히 가사서비스노동자의 노동환경(육체·정신)에 

따른 건강문제를 살펴보고, 관련 정책과제를 제안하고자 함

○ 추진기간 : 2015.01.01 ~ 2015.10.31.

○ 총사업비 : 69,000천원

○ 주요내용

  - 가사서비스노동자의 노동환경(육체적·정신적)에 따른 건강 실태를 파악하여, 

건강보장 방안 모색 및 관련 정책과제 제안

사업수행자

(관련자 및

업무분담 내용)

○ 사업 관련자

구분 성명 직급 수행기간 담당업무

책임 김동식 연구위원 ‘15.1.1-’15.10.31 연구

담당 김영택 연구위원 ‘15.1.1-’15.10.31 연구

다른기관 또는

민간인 관련자
담당 정진주 객원연구원 ‘15.1.1-’15.10.31 연구

추진실적

- 가사서비스노동자의 노동환경이 신체적·정신적 건강에 미치는 영향 규명

- 가사서비스노동자의 감정노동이 신체적·정신적 건강의 매개적 효과 규명

- 가사서비스노동자의 노동환경의 열악성과 위험성을 파악하여, 건강과의 

연관성을 규명함으로써 가사서비스노동자의 노동권과 건강권을 보장하기 

위한 방안 모색을 위한 기초자료 구축 


